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e .
A menu Energia: 1,161.11 Kcal / 4,853.44 K] Energia: 722.53 Kcal / 3,020.18 Kj Energia: 692.71 Kcal / 2,895.53 Kj Energia: 965.54 Kcal / 4,035.96 Kj Energia: 803.43 Kcal / 3,358.34 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
34.13g 66.02 g 18.30 g 33.26 g 37.89g 15.20 g 38.11¢g 16.41 g 71849 38.38 g 42359 10.07 g 26.479 28.649 3749
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
106.70 g 0.26 g 5.58 ¢ 83.42¢g 0.05g 3359 103.40 g 23.21g 5729 106.52 g 7.999 2209 110.03 g 12.12 g 4.46 g
1,3,7,9 1,3,7,(6),(9),(12) 1,7,9,(10) 1,3,7,9,15,(12) 1,3,7,9
Fokhagymakrémleves . . e -
Levg)s/ snaavel Frankfurti leves Citromos almaleves Tejfolos zdldbableves Tojasleves
gyonggy Stiriai metélt Milansi makaréni Tokfozelek ZUzaporkolt
Lucskos kaposzta . . .
) . Narancs Reszelt sajt szérattal Lenmagvas fasirttal Galuskaval
Félbarna kenyérrel
Ebéd Pedagégus
B menii Energia: 894.62 Kcal / 3,739.51 Kj Energia: 482.64 Kcal / 2,017.44 K] Energia: 903.59 Kcal / 3,777.01 Kj Energia: 887.07 Kcal / 3,707.95 Kj Energia: 751.05 Kcal / 3,139.39 K]
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
32.95¢ 50.22 g 12.75¢g 37.299 3292¢ 14.69 g 44259 34.90¢g 10.11¢g 31659 48.779 2.68¢ 37.099 22.39¢g 3.87¢g
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor So
77119 0.269 3.15¢g 106.40 g 5059 3429 108.74 g 27.98¢g 4.80¢ 79.34 ¢ 14.99 g 0.34g 99.43 g 0.01g 6.16 g
1,3,7,9 1,3,7,(6),(9).(12) 1,3,7 1,3,7,9 1,3,9

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk! Az esetleges valtozasokrol az érintett intézményeket értesitjiik.

Eatrend mindségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kod-allergén)
4-hal

5-foldimogyoro

7-tejtermék,laktoz
8-diofélék
9-zeller

1-glutén
2-rak

3-tojas 6-szdja

10-mustar

11-szezam
12-kéndioxid-szulfit

13-csillagfiirt
14-puhatestiiek
15-mesterséges édesitészer
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